CornDog

Dispozitive TM6

Timp de preparare 15
Timp total 90

Marime portie 6 bucéti

Ingrediente

250 g faina

6 crenvursti

150 ml apa

25 g unt

5 g zahar

3.5 g drojdie

5 g sare

10 g susan alb
10 g susan negru
1 ou

Pasi de preparare

1. Setoarnain bolul de amestecare 25 g unt se adauga 5 g zahar, 150 ml

apa incélzeste 2 min./37°C/viteza 2

Adaugd 3.5 g drojdie amestecati 2 min./37°C/invers/viteza 1

Adaugati 250 g faina si 5 g sare se face aluat Aluat I3 min.

Lasati aluatul la dospit aproximativ 1 ora.

Preincalziti cuptorul la 210°C. Tapetati tava cu hértie de copt.

Scoateti aluatul crescut din bolul de mixare pe o suprafata de lucru tapeta cu

faina. Se fac 6 bile de aluat, se face din fiecare bila cite un snur.

7. Infasurati fiecare cremvursti intr-o spirala cu o fasie de aluat. Se aseaza
carnatii inveliti in aluat pe o tava de copt, se unge cu ou batut si se presara cu
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seminte de susan. Se coace 15 minute (210°C). Serviti corn-dog-urile calde
sau reci.
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