Risotto cu pere si Gorgonzola

Dispozitive TM6

Timp de preparare 10 min.
Timp total 30 min.
Marime portie 2 portii

Ingrediente

30 g ceapa galbeng, taiata in bucati

20 g ulei de masline extravirgin

160 g orez Arborio

25gvin alb, sec

350 g apa

0.5 lingurita sare

100 g Gorgonzola, tdiat in bucati (1 cm)

100 g pere, decojite, fara cotor, taiate bucati (1 cm)
0.75 linguri unt nesarat

Pasi de preparare

1.
2.
3

oA

Puneti in bol ceapa si tocati 5 sec./viteza 5. Curatati peretii bolului cu spatula.
Adaugati ulei si sotati 2 min. 50 sec./Varoma/viteza 1.

Adaugati orezul si gatiti 2 min. 40 sec./Varoma/invers/viteza 1, fara paharul de
masurare.

Adaugati vin si deglasati 1 min./100°C/invers/viteza 1, fara paharul de masurare.
Adaugati apa si sarea si amestecati cu spatula. Gatiti 9 min. 30
sec./100°C/invers/viteza 1, asezand cosul de indbusire pe capacul bolului in locul
paharului de masurare.

Adaugati brénza si bucatile de pere si amestecati cu spatula. Gatiti 1 min. 20
sec./100°C/invers/viteza 1, asezand cosul de indbusire pe capacul bolului in locul
paharului de masurare.
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7. Transferati intr-un vas termoizolat sau in alt castron mare. Adaugati untul si amestecati
pentru a le combina, apoi lasati risotto sa se odihneasca timp de 1 minut, apoi
transferati in boluri pentru servit.

Recomandari si sfaturi utile

Aceasta nu este doar o retetd rapida si usoard, ci si o varianta delicioasa a unei retete
preferate de multi dintre noi.
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