Inghetata cu sotrudel de mere

Dificultate Usor

Timpul de pregatire 15 min
Timp total 15 min
Dimensiunea portiei 4 portii
Ingredient

e 80 g zahar

e 500 mere, congelate, in bucati
e 200 gsmantana

e ¥ -1 lingurita scortisoara

Pregatire
1. Adauga zaharul in vasul de amestecare si pulverizeaza timp de 8 sec/nivel 10.
2. Addugati bucati de mere congelate, smantana si scortisoara, amestecati timp de 15 sec./nivel

10 pana cand se raceste.

Sugestii & Sfaturi
e Inghetata va fi deosebit de Craciuna daca pui 50-70 g stafide in aproximativ 40 g rom timp de 2-3

ore si le adaugi in vasul de amestecare in pasul 2 cu 5 secunde inainte de sfarsitul amestecarii
cremoase.
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