Savureaza dovleceii

Dificultate Usor

Timpul de pregatire 10 min

Timp total 35 min

Dimensiunea portiei 4 borcane de top cu surub

Ingredient

e 100 g Ceapa de primavara, in bucati
e 150 g ardei rosii, in bucati

e 700 g Dovlecei, in bucati

e 100 g Nectarine, in bucati

e 200gVinalb

e 300 g Nectar de piersici

e 250 g zahar gelifiere 3:1

Pregatire

1. Ad3ugati ceapa de primavara, ardeii, dovleceii si nectarinele in vasul de amestecare si taiati
folosind spatula timp de 5 secunde/viteza 5.

2. Se adaugd vin alb, nectar de piersici si zahar gelifiere, se fierbe timp de 15 min./100°C/[Apasul
2, apoi se fierbe timp de 10 min./90°C/[Apasul 2, se umple imediat in borcane cu surub clatite la
cald, se inchide si se lasa sa se raceasca. A se pastra intr-un loc uscat si racoros. Se serveste cu
branza sau carne.

Elemente utile
Borcane de top cu surub

Pregatire

1 Adaugati ceapa de primavarg, ardeii, dovleceii si nectarinele in vasul de amestecare gi tdiati folosind
spatula timp de 5 secunde/viteza 5.

2 Se adauga vin alb, nectar de piersici si zahdr gelifiere, se fierbe timp de 15 min./100°C/g3/pasul 2,
apoi se fierbe timp de 10 min./90°C/g3/pasul 2, se umple imediat in borcane cu surub clatite la cald,
se inchide si se lasd s& se rAceasca. A se pastra intr-un loc uscat si rdcoros. Se serveste cu branza
sau carne.
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