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Pastă de tomate și busuioc  
Dificultate Ușor 
Timpul de pregătire 5 min 
Timp total 5 min 
Dimensiunea porției 12 portii 
Ingredient 

• 2 Usturoi 
• 5 roșii uscate, în ulei, scurse 
• 10 Frunze de busuioc, proaspete, proaspete 
• 20 g pastă de tomate 
• 200 g smantana 
• 200 g crema de branza 

Pregătire 

1. Se adauga usturoiul in vasul de amestecare si se toaca timp de 3 sec./viteza 5. 
2. Se adauga rosiile si busuiocul si se taie timp de 3 sec./viteza 8. 
3. Se adauga pasta de tomate, smantana si smantana de branza, se amesteca timp de 

10sec./viteza 2.5 si se serveste. 

Sugestii & Sfaturi 

• Se păstrează în frigider timp de 1-2 zile. 
• Împreună cu bastoane de legume și / sau biscuiți, dip este foarte potrivit pentru un bufet de 

petrecere. 

 


	Pastă de tomate și busuioc
	Ingredient
	Pregătire
	Sugestii & Sfaturi


