Biscuiti cu fulgi de ciocolata

Dificultate usor

Timp de preparare 20 min.
Timp total 50 min.
Marime portie 30 bucati
Ingrediente

140 g ciocolata amaruie, taiata bucati
130 g unt nesarat, taiat cuburi

100 g zahar

100 g zahar brun

1 ou

2 lingurite zahar vanilat, preparat in casa
sau 1 lingurita extract natural de vanilie
180 g faina

Y2 lingurita bicarbonat de sodiu

" lingurita praf de copt

1 priza sare

Valori nutritive per 1 bucata
Calorii 446 kJ / 107 kcal
Proteine 1g

Carbohidrati 13 g

Grasimi 5g

Fibre 0.6 g

Preparare

1. Preincalziti cuptorul la 180°C. Tapetati doua tavi de copt cu hartie de copt si
puneti-le deoparte.

2. Punetiin bol ciocolata si maruntiti 3-6 sec./viteza 6. Transferati intr-un
castronel si dati deoparte.

3. Punetiin bol untul, zaharul, zaharul brun, oul si zaharul vanilat si
amestecati 2 min./viteza 3.



4. Adaugati faina, bicarbonatul, praful de copt si sarea si amestecati 40
sec./viteza 4.

5. Adaugati ciocolata maruntita si incorporati 30 sec./viteza 2. Cu ajutorul a 2
lingurite, faceti bile de aluat de marimea unei nuci si puneti-le, cu distanta de
5 cmintre ele, in tavile pregatite. Coaceti 10-12 minute (180°C), pana cand
biscuitii se rumenesc, punand tavile pe rand in cuptor. Lasati sa se raceasca
pe un gratar, apoi serviti biscuitii sau pastrati-i intr-un recipient etans.

Obiecte utile
cuptor, tavi de copt, hartie de copt, castronel, lingurite, gratar, recipient etans

Recomandari & Sfaturi utile

« Inpasul 5, adaugati, pe 1angé ciocolats, cca. 30 g nuci maruntite sau stafide.



