Cheesecake cu afine

Dificultate usor

Timp de preparare 20 min.
Timp total 8h 55 min.
Marime portie 8 felii
Ingrediente

Blat

« 85 g unt nesarat, taiat cuburi (2.5 cm), plus pentru uns
e 225 g biscuiti graham, rupti in bucati
o % lingurita sare

,Vvartej" de afine

55 g zahar

1 lamaie, doar coaja subtire, fara partea alba, plus 2 linguri zeama, impartita
170 g afine, proaspete, plus pentru ornat

1 lingurita gelatinad pudra, neindulcita

Umplutura de cheesecake

e 559 zahar

« 1lamaie, doar coaja subtire, fara partea alb3, plus 2 linguri zeama, impartita, plus
C0aja, pentru ornat

o 115 g frisca lichida, 30-40% grasime

o 1 lingurita gelatina pudra

e 225 g crema de branza, la temperatura camerei, taiata cuburi (2.5 cm)

e 115 giaurt simplu

e Y lingurita sare



Valori nutritive per 1 felie
Calorii 1766 kJ / 422 kcal

Proteine 5 g

Carbohidrati 42 g

Grasimi 5 g

Fibre2 g

Preparare

Blat
1. Ungeti usor cu unt o forma cu fundul detasabil (@ 20 cm) si dati-o deoparte.
2. Puneti untul in bolul de mixare si topiti 3 min./75°C/viteza lingura.
3. Adaugati biscuitii graham si sarea si zdrobiti 15 sec./viteza 8. Intindeti

amestecul la baza formei cu fund detasabil. Apasati ferm cu méinile sau cu
reversul unui pahar plat, pentru a obtine un strat compact si dati la frigider,
cat timp preparati umplutura. Spalati bolul de mixare.

,vartej" de afine

1.

2.

Puneti zahéarul si coaja de [améie in bolul de mixare si pulverizati 10
sec./viteza 10. Curatati peretii bolului cu spatula.

Adaugati afinele, gelatina si 2 linguri zeama de lamaie, puneti cosul de
indbusire, in locul paharului de méasurare, pe capacul bolului de mixare, apoi
gatiti 5 min./100°C/viteza 1. Transferati intr-un castron, acoperiti cu folie
alimentara si congelati timp de 15 minute pentru a se raci. Spalati bolul de
mixare.

Umplutura de cheesecake

1.

2.
3. Adaugati crema de branza, iaurtul, 2 linguri zeama de lamaie si sarea i

Puneti in bolul de mixare zaharul si coaja de lamaie, introduceti paharul de
madsurare si pulverizati 10 sec./viteza 10. Curatati peretii bolului cu spatula.
Adaugati frisca lichida si gelatina si incalziti 6 min./90°C/viteza 2.

amestecati 20 sec./viteza 4.

Turnati amestecul de cheesecake peste blat. Puneti cu lingura amestecul cu
afine dat deoparte, pe suprafata cheesecake-ului si trageti o frigaruie prin
amestec, pentru a crea vartejuri. Acoperiti cu folie alimentara si dati la
frigider pana este inchegat (aprox. 8 ore). Chiar inainte de a servi, ornati cu
coaja de laméie si afine.

Obiecte utile
forma cu fundul detasabil (@ 20 cm), frigider, folie alimentara, frigaruie de lemn



