Glazura de unt

Dificultate usor

Timp de preparare 5 min.

Timp total 5 min.

Marime portie 1 Retetd completa
Ingrediente

e 120 g zahar

o 350 g unt nesarat, moale, taiat cuburi

o 120 g lapte

« 1 lingurita extract natural de vanilie (optional)

Valori nutritive per 1 Reteta completa
Calorii 2258 kJ / 540 kcal

Proteine 1g

Carbohidrati 21 g

Grasimi 50 g

Fibre0 g

Preparare
1. Puneti zaharul in bol si pulverizati 20 sec./viteza 10.

2. Montati fluturele de amestecare. Addugati untul, laptele si extractul de
vanilie si bateti 3 min./viteza 3. Folositi glazura dupa dorinta.



Recomandari & Sfaturi utile

o -Umpleti sau glazurati prajiturile cu ajutorul unei spatule de patiserie sau cu
un pos de patiserie.
- Glazura de unt poate fi pastrata in frigider, intr-un recipient inchis ermetic,
pentru a o folosi mai tarziu. inainte de a folosi glazura, I&sati-o sa se inmoaie
la temperatura camerei.

o -Glazura de unt poate fi aromatizata dupa preferinta. De exemplu, in faza
2, adaugati 2-1% lingurita de cafea instant, sau 1-3 lingurite de cacao, sau 2
linguri migdale caramelizate si macinate sau orice altfel de aroma.



