Glazura de zahar

Dificultate usor

Timp de preparare 5 min.

Timp total 5 min.

Marime portie 1 Retetd completa
Ingrediente

e 200 g zahar
o Talbus(35¢9)
e 4-5 picaturi zeama de lamaie, proaspat stoarsa

Valori nutritive per 1 Reteta completa
Calorii 3409 kJ / 815 kcal

Proteine 4 g

Carbohidrati 200 g

GrasimiO g

Fibre0 g

Preparare
1. Puneti zaharul in bol si pulverizati 20 sec./viteza 10.

2. Adaugati albusul si zeama de lamaie si mixati 10 sec./viteza 6. Folositi
glazura dupa dorinta.



Recomandari & Sfaturi utile

« - Folositi glazura pentru a decora prajituri, placinte, patiserie etc.
- Turnati glazura peste prajitura si intindeti-o cu ajutorul unei spatule de
patiserie, pe care ati cufundat-o in prealabil in apa fierbinte si ati sters-o.
Lasati glazura sa se aseze aproximativ 2 ore.
- Daca glazura e prea densa, mai adaugati cateva picaturi de zeama de
lamaie sau apa.
- Pentru culori diferite, distribuiti glazura in mai multe boluri si colorati
glazura din fiecare bol, combinati culorile intre ele.
- Pentru a decora prajiturile, desenati un contur cu ajutorul unui pos cu sprit
mic si apoi umpleti acest contur cu glazura.



